VAIKUTA!




SAATESANAT

Oletko miettinyt, millainen toiminta tukisi nuorten omaa toimijuutta?

Tai sitd, miten voisit vahvistaa koulussa tapahtuvan opetuksen ja
yhteiskunnan yhteyksia? Vai mietitko ehka tapoja, joilla saisit nuoret
osallistettua keskusteluun kunnan tai maakunnan ajankohtaisista aiheista?

Kannustamme Sinua tutustumaan Vaikuta!-teemapdaivan toimintamalliin
ja innostumaan siita yhta paljon kuin me!

Esitteessa kuvattava toimintamalli tukee hallituksen 2019 kdaynnistaman
”Kansallinen demokratiaohjelma 2025” -hankkeen tavoitteita. Ohjelmalla
pyritdan kansalaisyhteiskunnan toimintaedellytysten vahvistamiseen
kehittamalla muun muassa demokratiakasvatusta. Vaikuta!-teemapaiva
tarjoaa nuorille mahdollisuuden kokeilla vaikuttamista kdytanno6ssa.

Meidan esitteen tekijoiden tavoitteena on, etta tieto Vaikuta!-
toimintamallista levida ja malli juurtuu valtakunnallisesti tunnustetuksi
demokratiakasvatuksen vélineeksi ylakouluissa.

Pidamme tarkeana, etta kaikki nuoret saavat mahdollisuuden osallistua
Vaikuta!-teemapdivaan viimeistaan 9. luokan kevaalla ja etta Vaikuta!-teema-

pdivaa hyédynnetaan laajasti nuorten kuulemisessa paikallisesti ja alueellisesti.

Carita, Mareena, Miia ja Tiina

Vaikuta!-teemapaiva on pelillisia menetelmia Vaikuta!-teema-

hyodyntava tapahtumakonsepti, jonka tarkoituksena péivén konsepti on
on innostaa ja kannustaa nuoria vaikuttamaan seka kehitetty yhdessa
vahvistaa nuorten yhteiskunnallista osallistumista. nuorten kanssa

VAIKUTA!-TEEMAPAIVA:

! Valittaa tietoa erilaisista vaikuttamisen

tavoista ja auttaa nuoria tunnistamaan
omat mahdollisuutensa osallistua ja vai-
kuttaa yhteiskunnassa. Teemapaiva tarjoaa
kaikille nuorille tilaisuuden osallistua ja
saada tietoa vaikuttamisesta, kun se toteu-
tetaan osana perusopetusta.

! Mahdollistaa nuorten kuuntelemisen
ajankohtaisissa kunnan tai maakunnan
asioissa. Sen yhteydessa on helppo kerata
nuorten ajatuksia ja ideoita esimerkiksi
paatoksenteon tai kehittdmistydn tueksi.

! Haastaa paikalliset ja alueelliset toimijat

miettimaan, miten nuorten osallistumista
voidaan tukea kaytannollisesti siten, etta
heidan danensa paasee kuuluviin nuorten
eldamaa koskettavissa kysymyksissa.

! Vahvistaa nuorten kokemusta kuulluksi
tulemisesta, kun paivassa varmistetaan
mahdollisuus aitoon vuoropuheluun
paikallisten toimijoiden kanssa.

0 Aanestamisen ja yhteiskunnallisen paatoksenteon lisiksi vaikuttamisessa

on kyse monenlaisista tavoista osallistua yhteisista asioista keskustelemiseen

ja paattamiseen. Teemapaivassa vaikuttamista lahestytaan laajasti.
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Laaja laki- ja saadospohja, perusopetuksen opetussuunnitelma
seka kestavan kehityksen periaatteet ohjaavat kehittamaan

nuorten osallistumismahdollisuuksia ja tukemaan tasapuolisesti
nuorten kasvua yhteiskunnalliseen toimijuuteen.

Tutkimusten mukaan nuorten kiinnostus
yhteiskunnallisiin asioihin on lisdantynyt ja
poliittiseen toimintaan osallistuvien maara
kasvanut erityisesti alle 20-vuotiaiden
keskuudessa. Samalla kuitenkin nuorten
osallistuminen on eriarvoistunut.

Kestavan yhteiskunnan ja tulevaisuuden
rakentaminen edellytta3, etta nuorilla taus-
tastaan tai koulutustasostaan riippumatta
on mahdollisuus osallistua ja tulla kuulluiksi

yhteisdissdan ja laajemmin yhteiskunnassa.

Demokratian tulevaisuuden kannalta on
tarkeaa pohtia, miten nuorten yhteiskun-
nallinen kiinnostus voitaisiin kanavoida
paremmin mielekkaaksi vaikuttamistoimin-

naksi. Uusia tapoja ja menetelmia tarvitaan

Nuorten osallisuuden edistdminen on kes-
keinen osa voimassa olevia valtakunnallisia

perus- ja lukio-opetuksen opetussuunnitel-
mien perusteita.

Suomalaisessa perusopetuksessa oppilailla
on perinteisesti ollut vdhan mahdollisuuksia
perehtya erilaisiin demokratiaan kuuluviin

osallistumisen ja vaikuttamisen muotoihin
konkreettisesti ja itse kokeillen.

Vaikuta!l-teemapaiva tarjoaa oppilaiden na-
kékulmasta kiinnostavan ja hauskan tavan
tutustua yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen
monista eri nakdékulmista ja eri muodoissa.
Teemapaiva edustaa uudenlaista opetuk-
seen linkittyvaa kokeilukulttuuria, joka edis-

taa nuorten kasvua aktiivisiksi kansalaisiksi.

Lasten ja nuorten osallistumis- ja vaikuttamisoikeuksilla on vankka lainsdadan-

nollinen pohja. Lainsaadanto ei kuitenkaan yksindan takaa, etta osallistumis-

mahdollisuudet toteutuvat kdytdnndssa. Tarvitaan myos Vaikuta!-teemapaivan

kaltaisia hyvia kaytantéja ja toimintamalleja, jotka tekevat oikeuksista todellisia.



Vaikuta!-teemapaivan toimintamallin periaatteita ovat tarvelahtoisyys,
yhdenvertaiset osallistumisen mahdollisuudet, yhteistoiminta ja aito
vuoropuhelu. Yhdessa ne muodostavat tapahtuman suunnittelun punaisen
langan. Taman aukeaman kysymykset ja vinkit auttavat toteuttamaan
periaatteita kdytannossa.

Mita Vaikuta!-teemapaivalla
tavoitellaan?

Vaikuta!-teemapaivaa voidaan lahtea
suunnittelemaan pohtimalla esimerkiksi
seuraavia kysymyksia:

Onko tarve esitelld nuorille vaikuttamisen
vaylia ja paatoksentekijoita?

Onko koulussa, kunnassa tai muualla
toteutetuissa kyselyissd noussut esiin aihe,
jota halutaan kasitella nuorten kanssa?

Onko kunnassa tai maakunnassa me-
neilldan jokin ajankohtainen teema, josta
voidaan kertoa nuorille ja samalla kerata
nuorten ajatuksia ja ideoita?

Onko kaynnissa jokin kehittamis- tai
tutkimushanke, johon osallistumalla nuoril-
la on aito mahdollisuus vaikuttaa?”

Missa Vaikuta!-teemapaiva jarjeste-
taan ja ketka siihen osallistuvat?

Teemapaiva toteutetaan yleensé koulupai-
van aikana, ja osallistujina on koko ika-
luokka. Nain kaikki paasevat tutustumaan
vaikuttamisen vayliin.

Ylakoulujen lisdksi teemapaivia voidaan
jarjestaa alakoulussa, ammatillisissa op-
pilaitoksissa seka nuorisotyon eri toimin-
taymparistoissa. Vaikuta!-teemapaivia on
sovellettu myos etatoteutuksena.

Mita yhteistyotahoja halutaan
mukaan?

Vaikuta!l-teemapaivan toteuttamisessa

on yleensd mukana koulun oppilaskunta,
kunnan nuorisovaltuusto, kunnan paattajia
sekd muita yhteisty6tahoja, kuten jarjest6ja
ja tutkimus- ja kehittamishankkeita.

Yhteistyon kriteerina on, etta nuorilta
kysytaan oikeaan tarpeeseen tulevaa tietoa.
Nuorille on tarkeaa korostaa, ettéd heidan
mielipiteilladn on merkityst3, ja kertoa,
miten paivan tuotoksia aiotaan hydodyntaa
jatkossa.

Osallisuuden kokemus vahvistuu, jos nuoria
informoidaan myéhemmin siita, miten
heidan ajatuksiaan on hyédynnetty ja onko
niilla ollut vaikutusta kaytannossa.



Teemapaivan organisointi vaatii aikaa ja ymmarrysta nuorten osallistamisesta.
Vastuuhenkilona voi toimia esimerkiksi kunnan tai maakunnan osallisuus-
vastaava, jonka tyonkuvaan kuuluu nuorten osallisuuden edistaminen.

Vaikuta!-teemapaivaa jarjestettdessa huolehditaan seuraavista asioista:

Mukaan kutsutaan laajasti yhteistyo-
kumppaneita.

Aikatauluista sovitaan ja tapahtuman
tilat varataan ajoissa.

Sovitaan nuorten osallistamisesta mu-

kaan teemapaivan suunnitteluun.

Viestitaan aktiivisesti yhteistyétahojen
kanssa niin, etta kaikki pysyvat mukana.

Ohjeistetaan kaikkia osallistujia teema-
paivan kaytannoista.

Rakennetaan monipuoliset ja innostavat
tehtavat ja tyopajat Vaikuta!-peliin.

Muistetaan aina kerata nuorilta palautet-
ta. Kootaan teemapaivan aikana keratyt
mielipiteet ja ideat ja valitetddn ne eteen-
pain paattajille ja muille toimijoille.

Esimerkkeja ja ndkokulmia eri toimijoiden rooleihin

Vaikuta!-teemapaivaan osallistuu koko ika-
luokka tai luokka-aste. Oppilaista muodos-
tetaan pienryhmi3, jotka kiertavat tyopajoja
ja tekevat tehtavia yhdessa. Innostusta
lisdavat kisailu sekd monipuolisesti toteute-
tut tehtavat.

Koulussa mietitaan etukateen, kuinka
teemapaivan sisalté nivoutuu osaksi koko
luokka-asteen opetusohjelmaa seka oppiai-
nekohtaisia osaamistavoitteita. Opettajien
tehtdvana on viestia oppilaille Vaikuta!-tee-
mapaivan tavoitteista ja jarjestelyista.
Oppilaiden kanssa on myos hyva kayda
palautekeskustelua paivan kokemuksista ja
opeista.

Oppilas- tai opiskelijakunnan hallituksella
voi olla teemapaivassa oma tyopajapiste.
Nuoret suunnittelevat tyépajan ajankoh-
taisen sisallon yhdessa ohjaavan opetta-
jan kanssa ja keksivat pisteelle innostavia
toiminnallisia tehtavia.

Kunnan nuorisotyodlle Vaikuta!-teemapaiva
tarjoaa hyvan mahdollisuuden toteuttaa
esimerkiksi kysely nuorten palveluista tai
kertoa tulevista tapahtumista tai kesatyo-
mahdollisuuksista.

Kunnan nuorisovaltuutetut ovat yleensa ak-
tiivisesti suunnittelemassa paivan teemoja,
kutsuvat paattajia mukaan ja voivat toimia
tapahtuman juontajina. Kunnan ja maakun-
nan nuorisovaltuustoilla on omat ajankoh-
taisiin aiheisiin pureutuvat tyopajapisteet.

Kunnanvaltuutetuilla tai muilla paattajilla
on Vaikuta!-teemapaivassa oma piste, joka
perustuu nuorten ja paattajien valiseen
dialogiin. Nuorille on tarkeda konkretisoida,
miten kunnassa tehdaan paatoksia ja mita
luottamushenkilot kaytanndssa tekevat. Ai-
heet voivat nousta my6s nuorilta itseltaan.

Kunnan tai maakunnan viranhaltijoille paiva
tarjoaa vaylan kerata nuorten nakemyksia
ajankohtaisiin aiheisiin, kuten kirjastopal-
veluihin, puistoalueen suunnitteluun tai
oppilashuollon kehittamiseen.

Paikalliset jarjestot ja muut tahot voivat
toteuttaa oman tydpajapisteen paivan
teemaan sopivalla tavalla. Nuoret voivat esi-
merkiksi paasta kertomaan mielipiteitdan
toiminnan kehittamiseen, kuulemaan lisaa
omaan elamaan tai yhteiskuntaan vaikutta-
misesta tai osallistumaan kaynnissa oleviin
kehittdmisprosesseihin.



AANESTYS
_SEINA

AANESTYS

Vaikuta!-teemapaiva suunnitellaan paivan osallistujat
huomioiden. Paiva sisaltaa yhteisen aloituksen ja
lopetuksen seka Vaikuta!-pelin pelaamisen.

Nuoret aloittavat pelaamisen ja suorittavat Joukkueet kootaan aloitustilaan pelin

tehtévia vapaavalintaisessa jarjestyksessa tehtévén avulla ja peli suljetaan. Osallistujat

ympari maariteltya pelialuetta. Alueena voi antavat palautetta paivasta, ja pelinohjaaja

toimia koulu ja sen luokat seka esimerkiksi arvioi viimeiset tehtavat. Lopetuksessa voi

Osallistujat toivotetaan tervetulleiksi ja I3hialueen kirjasto tai kunnantalo. Samaan olla my&s pieni tietovisa tai paivaén osal-

kerrotaan Vaikuta!-paivan tarkoituksesta. listuneen p&attajan puheenvuoro. Lopuksi

aikaan pelinohjaaja arvioi tehtavia ja seuraa

Lisaksi katsotaan paivaan orientoiva video palkitaan pelin voittajat ja kiitetdan osallis-

joukkueiden tekemista. Joukkueet keraavat

ja kuullaan avaussanat esimerkiksi kunnan- tumisesta.

pisteita tekemalla tehtavia.
johtajalta tai koulun rehtorilta. Osallistujille

kerrotaan pelin ohjeet. Tarvittaessa tehdaan

ryhmajako, minka jalkeen joukkueet kirjau-

tuvat mobiilialustalla pelattavaan peliin.



Vaikuta!-teemapaivan aikana pelattava peli rakennetaan seppo.io-oppimis-
alustalle. Vaikuta!-peli sisdltda sovittujen teemojen mukaisia -tehtavia,
joita voi tehda paikasta riippumatta, seka tyopajoja, jotka sijaitsevat
luokissa tai lahiymparistossa. Tehtavissa ja tydpajoissa nuoret saavat
mahdollisuuden kayttaa luovuuttaan.

Ohessa esimerkkeja Vaikuta!-pelin teemoista, joita voidaan toteuttaa
tehtavina ja tyépajoina. Nuorten Suomi tukee pelipohjien ideoinnissa.

’ TIETOA KYSELYITA
Nuorten vaikuttamisen mahdollisuuksista Mihin ja miten nuoret haluaisivat
omassa kunnassa vaikuttaa?
Kunnan nuorisovaltuuston toiminnasta Palautetta kouluruuasta ja ideoita
Vaikuttamisen vaylista valtakunnallisesti sen kehittdmiseen
Kestavasta elamantavasta ja ideoita Koulujen paatéstapahtuman ohjelmasta
sen toteuttamiseen Nuoriso- ja kulttuuripalveluiden
Sote-uudistukseen tutustumista toteuttamisesta
POHDINTAA IDEOINTIA
Vuorovaikutuksen tarkeydesta Kunnan puistoalueen suunnitteluun
Kouluyhteisén hyvinvoinnin Koulun vapaa-aikatilan ohjelmaksi
merkityksesta Julkisen liikenteen parantamiseksi
Yksildiden vahvuuksista Nuorten osallistamiseksi kunnan
Henkil6kohtaisten valintojen paatdksentekoon

vaikutuksesta yhteiskuntaan

Vaikuta!-teemapaiva mahdollistaa monenlaiset sisallét, jotka suunnitellaan

kunkin yhteis6én, kuten osallistuvien nuorten, koulun ja kunnan, tarpeista kasin.



Ensimmaiset Vaikuta!-teemapaivat jarjestettiin kevaalla 2018 Keski-Suomessa.
Syksyyn 2020 mennessa niita on jarjestetty jo 55 kertaa eri puolilla Suomea.

Osallistuneet nuoret ovat kokeneet paivan
mielenkiintoisena, erilaisena ja hyvana
tapana oppia vaikuttamisesta. Mieluista on
ollut tavata oman kunnan paattajia kasvo-
tusten seka toteuttaa "vaikuttamista vahan
eri tavalla”.

Jarjestelyissd mukana olleet nuoret ovat
pitaneet hyvana sit3, etta paiva mahdollis-
taa erilaisia rooleja ja huomioi heiddn omat
kiinnostuksen kohteensa ja resurssinsa.
Nuorisovaltuustoille paiva on ollut toimi-
va vayla nuorten kuulemiseen sekd oman
toiminnan esittelyyn.

Erilaisten yhteisty6tahojen mukaan paiva
on mielekas tapa kontaktoida nuoria ja
kuulla heidan nakemyksidan ajankohtaisista
aiheista. Niin rehtorit, jarjestot, kunnan-
paattajat kuin maakuntaliiton virkamiehet-
kin ovat olleet tyytyvaisia paivan antiin.

Nuorten Suomi ry on nuorten toimijuutta ja vaikuttamista edistava asian-
tuntijaorganisaatio, jonka toteuttamassa hankkeessa ideoitiin ja kehitettiin
Vaikuta!-teemapaivan konsepti yhdessa nuorten kanssa. Jarjesto tarjoaa
ohjausta ja materiaalia Vaikuta!-teemapaivan toteuttamisen tueksi

seka kehittaad mallia ja siihen liittyvaa koulutusta.

VAIKUTA!-TEEMAPAIVAN KONSEPTOINTIA JA KEHITTAMISTA ON TEHTY ERASMUS+
SEKA LANSI- JA SISA-SUOMEN ALUEHALLINTOVIRASTON TUKEMIEN HANKKEIDEN AIKANA.
WWW.NUORTENSUOMLI.FI

ALL-YOUTH-tutkimushanke on ollut mukana ideoimassa ja toteuttamassa
Tampereen kaupungin nuorisopalveluiden Vaikuta!-paivia kevaalla 2019.
Hankkeessa on tutkittu teemapaivaa havainnoiden ja selvittamalla siihen
osallistuneiden nuorten ndkemyksia vaikuttamisesta ja teemapaivan
onnistumisesta haastattelujen ja kyselytutkimuksen avulla.

ALL-YOUTH-TUTKIMUSHANKETTA RAHOITTAA STRATEGISEN TUTKIMUKSEN
NEUVOSTO (STN; PAATOSNUMERO 312689, OSATUTKIMUKSEN NUMERO 326602).
WWW.ALLYOUTHSTN.FI



, , Se, ettd mielipidettani
kuunnellaan ja siihen

kiinnitetdan huomiota.

, , Mahdollisuus osallistua
asioiden paattamiseen.

, ’ Vaikuttamisesta ensimmadisena

tulee mieleen ajatus kuuluvuudesta

johonkin suurempaan, ettd minakin

kuulun ja saan vaikuttaa.

, , Yhteisten asioiden hoitoa
ja paattamista, vaikuttamista

muiden mielipiteisiin.

’ , Pyritaan vaikuttamaan

johonkin asiaan. Saada oma

mielipide kuuluviin ja tavoitella

muutosta tiettyyn asiaan.

NUORTEN AJATUKSIA
VAIKUTTAMISESTA
ALL-YOUTH-HANKKEEN
KYSELYSSA 2019




