Mitd kuuluu nuorten
osallisuudelle
hyvinvointialueilla?

Tilannekatsaus kevdat 2023



Kohti nuorten
hyvinvointialueita

« Nuorten Akatemian, Suomen Nuorisovaltuustojen
Liiton ja Nuorten Suomen yhteinen
valtakunnallinen hanke vuosien 2022-2025
aikana

« Tavoitteena nuorten osallisuuden edistdminen

nyvinvointialueilla

« Rahoittajana opetus- ja kulttuuriministerio

* Lue lisGd hankkeesta

Tuemme alueellisten
nuorisovaltuustojen
perustamista |
toimintaa

Rakennamme verkostoja
osallisuuden parissa
tyoskentelevien valille

Tuemme viranhaltijoita ja
luottamushenkiloitd
nuorten osallisuuden
vahvistamiseksi



https://nuortenakatemia.fi/nuorten-akatemia/hankkeet/kohti-nuorten-hyvinvointialueita/

Saatesanat

Hyvinvointialueiden nuorten osallisuuden tilanteesta kerdattiin
ensimmadisend hankevuonna tietoa yksiin kansiin.
Tilannekatsaus sisdltdd muun muassa tietoa
nuorisovaltuustoista, esimerkkejd hyvinvointialueiden jo
maakuntaliittojen yhteistyostd sekd nostoja erilaisista
osdllisuutta edistdvdstd toiminnasta.

Hyvinvointialueet kehittyvat koko ajan myos nuorten
osallisuuden osalta. TGma onkin suuntaa antava katsaus
tilanteesta. Syvemmat analyysit tehdddn myohemmin
hankkeen aikana. Esimerkiksi nuorisovaltuustojen tilanteesta
tenhddadn tarkempi selvitys syksyn 2023 aikana ja julkaistaan
vuoden 2024 alussa.




Alueelliset nuorisovaltuustot

Ensimmdadinen hyvinvointialueen nuorisovaltuusto
aloitti toimintansa alkuvuonna 2022 Eteld-
Savossa. Huhtikuussa 2023 viimeistenkin
hyvinvointialueiden nuorisovaltuustot
jarjestaytyivat. Osa nuorisovaltuustoista on
toiminut maakunnallisina nuorisovaltuustoina jo
ennen hyvinvointialueiden aloittamista.

Nuorisovaltuustojen alkuvaiheen toiminnassa on
painottunut Muun Muassa
 toimintatapojen rakentaminen ja toiminnan
suunnittelu
 vaikuttamismahdollisuuksien edistdminen
 lausuntojen antaminen esimerkiksi
palvelustrategioihin ja osallisuusohjelmiin




Nostoja nuorisovaltuustojen toimintaedellytyksista

PUHE- JA LASNAOLO-
OIKEUDET

16 alueellisella
nuorisovaltuustolla on
puhe- ja ldsndolo-oikeus
aluevaltuustossaq,

15 ainakin yhdessd
lautakunnassa tai
vastaavassa toimielimessdé
ja kahdellg, Lansi-
Uudellomaalla ja Vantaa-
Keravalla
aluehallituksessa.

SUORA ALOITEOIKEUS
ALUEVALTUUSTOON

Eteld-Pohjanmaalla ja
Kainuussa nuoriso-
valtuustolla on oikeus tehdé
aloitteita aluevaltuustoille
valtuustoryhmien ja
aluevaltuutettujen tavoin.
Aloiteoikeus lisdé
nuorisovaltuuston
vaikuttamismahdollisuuksia
sekd nuorten ja pddattdjien
keskindistd vuoropuhelua.

KOKOUKSET

Alueellisilla nuoriso-
valtuustoilla on vuosittain
vahintddn 4 ja enimmilladn
12 kokousta vuodesta.
Parhaassa tilanteessa
kokoukset on
aikataulutettu ottaen
huomioon muiden
toimielinten kokoukset,
jolloin nuorisovaltuuston on
esimerkiksi helpompi antaa
lausuntoja ja aloitteita
toimielimille.
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KUMMIVALTUUTETUT

10 hyvinvointialueella
aluevaltuutetuista on
nimetty kummivaltuutettuja
nuorten ja padattdjien
yhteistyon sekd
nuorisovaltuuston
vaikuttamis-
mahdollisuuksien
edist@miseksi.

Alkuvuonna 2024 julkaistaan Nuorisovaltuustoselvitys, jossa tarkastellaan alueellisten nuorisovaltuustojen
rakenteitq, toimintaa ja kehittdmistarpeita. Selvitystd varten toteutetaan kysely alueellisten nuorisovaltuustojen
jasenille ja ohjagijille syksylld 2023.



Nostoja nuorisovaltuustojen toiminnasta
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SATAKUNTA POHJOIS-KARJALA KAINUU
SataNuva jarjestéid SuomiAreenassa PKMANUVA jalkautuu Stop kiusaamiselle Kainuun alnu teki tammikuussa 2023
paneelikeskustelun nuorten mielen -kampanjassa kuntiin keskustelemaan ja aloitteen lasten ja nuorten fyysisen
hyvinvoinnista ja siitd, mita kerddmadn ajatuksia kiusaamisen toimintakyvyn parantamiseksi.
konkreettista hyvinvointialueen vahentdmisen keinoista yhdessd Aluehallitus on kdsitellyt aloitteen
nuorisovaltuusto voi tehdd tdmdn perhekeskusverkoston toimijoiden ja ja antanut sen maakunnallisen
asian eteen. Paneelissa hyodynnetddn kuntien nuoriso-ohjaajien kanssa. perhekeskusjohtoryhmadn
SataNuvan 13—-20-vuotiaille Kiertueen taustalla on aiemmin alueen valmisteltavaksi.
satakuntalaisille nuorille tekemdn “Mité nuorille toteutetut hyvinvointikysely ja -

sulle kuuluu?” -kyselyn tuloksia. kiertue sekd kiusaamiskysely.



Osallisuusasiat lautakunnissa

Viidelld hyvinvointialueella on osallisuuteen keskittyva lautakunta
tai muu vastaava, eri nimilld ja painotuksilla
 Osdllisuus- ja demokratiajohtokunta, osallisuus- ja
asiakkuuslautakunta, osallisuusvaliokunta, asiakas- ja
osdllisuuslautakunta, Idhidemokratia- ja osallisuuslautakunta

Kahdeksalla hyvinvointialueella on muu lautakuntag, jolle
osallisuusasiat kuuluvat. Useimmiten nadma ovat hyteen tai
yhdyspintoihin keskittyvia lautakuntia
« Muun muassa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen
lautakunta, hyvinvointi- ja yhdyspintalautakunta, kehittdminen
ja yhteisty6 -lautakunta, asiakkuus- ja laatujaosto

Kahdeksalla hyvinvointialueella ei ole tiettyd lautakuntag, jolle
osallisuusasiat kuuluisivat. Useat eri lautakunnat voivat kuitenkin
kdasitelld joitakin osallisuusasioita.

Osallisuuteen keskittyva
lautakunta tai vastaava

Eteld-Karjala, Lappi, Pohjois-
Karjala, Pdijat-Hame, Vantaa-
Kerava

Muu osallisuutta

kasitteleva lautakunta

Eteld-Pohjanmaa, Eteld-Savo,
It&d-Uusimaa, Kainuu,
Kymenlaakso, Pirkanmaa,
Pohjanmaaq, Pohjois-Pohjanmaa

Osallisuus ei kuulu

tietylle lautakunnalle

Kanta-Hdme, Keski-Pohjanmaa,
Keski-Suomi, Keski-Uusimaaq,
Lansi-Uusimaa, Pohjois-Savo,
Satakuntag, Varsinais-Suomi



Asukasosallistuminen ja demokratia

Osallistumisen
uudistajat

Asukkaiden ja asiakkaiden
osallistumisen ja
vaikuttamismahdollisuuksien
tukeminen ja kehittdminen
ovat strategioiden kantavia
teemoja.

Pirkanmaa ja Kainuu

hyvinvointialueiden strategioissa

Jari Makalainen, erityisasiantuntija
valtiovarainministerio

Yhteistyon Asiakasldahtoiset
rakentajat palveluiden jarjestajat
Asukkaiden ja/tai asiakkaiden Osallistumis- ja vaikuttamis-
osallistuminen erottuu selvasti, mahdollisuudet mainitaan esim.
mutta teema ei esiinny yhtdé arvoinag, tavoiteltuina
|Gpileikkaavasti kuin toimintatapoina tai strategisina
ensimmaisen ryhmdan alueilla. menestystekijéind. Niitd kdsitellddn

usein lyhyesti tai abstraktilla tasolla.

lt&d-Uusimaaq, Eteld-Savo, Eteld-
Pohjanmaaq, Keski-Suomi,

Keski-Uusimaa, Lappi, Kymenlaakso, Lansi-Uusimaa,
Pohjois-Pohjanmaa ja Pohjanmaa, Pohjois-Karjala, Pdijat-
Vantaa-Kerava H&me ja Varsinais-Suomi

Asiakaskeskeiset
palveluiden jarjestajat

Asukkaiden ja/tai asiakkaiden
osallistumis- ja vaikuttamis-
mahdollisuuksia ei kasitelld, tai ne
mainitaan vain yksittdisend
sanana tai lauseena ilman asian
merkityksen tdsmentdmista.

Eteld-Karjala, Kanta-
H&me, Keski-Pohjanmaaq,
Pohjois-Savo ja Satakunta

Ladhteet:

https://www.sitra.fi/tapahtumat/demokratia-teemaryhma-15-3-2023-klo-12-00-14-00/

https://vm.fi/-/asukasdemokratian-vahvistamisessa-on-kyse-hyvinvointialueiden-perustarkoituksen-maarittelysta



https://www.sitra.fi/tapahtumat/demokratia-teemaryhma-15-3-2023-klo-12-00-14-00/
https://vm.fi/-/asukasdemokratian-vahvistamisessa-on-kyse-hyvinvointialueiden-perustarkoituksen-maarittelysta

Osallisuusohjeimat valmistelussa

Kaikilla hyvinvointialueilla on tarkoitus laatia osallisuusohjelma.

Jo julkisissa ohjelmissa tavoitteet ja toimenpiteet ovat melko ylatasolla.
Siksi onkin luonnollista, ettd eri asukas- ja ikaryhmille suunnattuja
toimenpiteitd ei useimmissa ohjelmissa ole tarkasti eritelty.

» Kuitenkin EtelGd-Savon osallisuusohjelmassa lapsille ja nuorille oma osio
ja Keski-Suomen ohjelmassa erikseen mainittu konkreettisia
esimerkkejd nimenomaan nuorille suunnatuista toimenpiteista.

Mittareissa ja seurannassa nuorten osallisuutta seurataan erikseen ainakin
Keski-Suomessa kouluterveyskyselyn avulla. Useilla alueilla mittarit ja
seuranta jadavat vield tarkennettaviksi.

Yhdenvertaisuus tai kaikkien asukkaiden ja asiakkaiden huomioiminen
nousee esiin jokaisessa ohjelmassa.

Osallisuusohjelma
hyvaksytty
Keski-Suomi, Pdijat-Hame, Keski-

Pohjanmaaq, Vantaa-Kerava,
Pirkanmaa

Osallisuusohjeima
padatoksenteossa

Eteld-Savo, Kymenlaakso

Osallisuusohjeima
valmistelussa

Eteld-Karjalag, Eteld-Pohjanmaaq,
lt&-Uusimaa, Kanta-Hame,
Kainuu, Keski-Uusimaa, Lappi,
Lansi-Uusimaa, Pohjanmaaga,
Pohjois-Karjala, Pohjois-
Pohjanmaaq, Pohjois-Savo,
Satakunta, Varsinais-Suomi



Nostoja uusista menetelmista

i

Digiraati

Teemoina strategia, mt-
palvelut ja mielen
hyvinvointi

Kokeilut Pohjois-Savossaq,
Kainuussa, Eteld-Pohjanmaalla ja
EtelG-Karjalassa hankkeen tuella.

Asukaspaneelit

Teemat ja
toteutustavat
vaihtelevat
Kokeilut Eteld-Pohjanmaalla,

Keski-Uudellamaallg, Lapissa ja
Pirkanmaalla Sitran tuella.

Polis

Useita eri teemojaq,
mm. nuorten
palvelut

Kokeilut Keski-Pohjanmaallg,
EtelG-Karjalassa, Pohjois-
Karjalassa, Pirkanmaalla ja Keski-
Suomessa Sitran tuella.

Hyvinvointia!-peli

Pelilld keratty tietoa
mm. hyte-tyon tueksi
ja palvelustrategiaan

Kokeilut Pohjois-Savossa, Kanta-

Hadmeessd ja Lapissa hankkeen
tuella.


https://digiraati.fi/
https://www.sitra.fi/artikkelit/onnistunut-kansalaispaneeli-puntaroivan-keskustelun-vaiheet-ja-fasilitointi/
https://www.sitra.fi/hankkeet/polis-alustan-kokeilut/
https://www.nuortensuomi.fi/hyvinvointia-peli/

Nostoja hyvinvointialueilta

Osallistuva
budjetointi

Keski-Suomen
osdllisuusohjelmaan on
kirjattu osallistuva
budjetointi yhtend
menetelmanad.

)

Suomen
lapsiystavallisin
hyvinvointialue?

Varsinais-Suomen
Lastensuojelujdrjestot ry. tekee
vaikuttajakummiyhteistyotd eri
puolueiden aluevaltuutettujen

kanssa.

Asukaspooli

Pirkanmaalla kootaan
asukkaista koostuvaa pollig,
joka osallistuu aktiivisesti
palveluiden kehittdmiseen.


https://vslj.fi/aluevaltuutetut-ja-lastensuojelujarjestot-aloittavat-yhteistyon-varsinais-suomen-lasten-ja-nuorten-hyvinvoinnin-edistamiseksi/

Yhteistyota maakuntaliittojen ja
hyvinvointialueiden valilla

Pohjanmaa

Yhteisid osallisuus-koulutuksia,
yhteinen Sitra Lab -tiimi
osallisuustydn edistdmiseksi

Usealla alueella maakuntaliitot ja hyvinvointialueet
tekevat tiivista yhteistyotd osallisuustyon parissa. Yksi
kaytadnnon esimerkki tastd on nuorisovaltuustoyhteistyo,
mika lisdd nuorten dantd alueellisessa kehittdmisessa.

Viidell& hyvinvointialueella (Kainuu, Pirkanmaa, Pohjois-

Karjala, Pohjois-Pohjanmaa ja Satakunta) hyvinvointialue

on tehnyt maakuntaliiton kanssa kirjallisen

yhteistydsopimuksen, jossa mdadritell&dan maakuntaliitto olivat ensimmadaisia,
. T e 4 . . . . jotka tekivat yhteistyosopimuksen

yhteistyokaytdnnoistd kuten resurssien jakautumisesta ja nuorisovaltuustosta

nuorisovaltuuston roolista maakuntaliiton toiminnassa.

Pohjois-Karjala

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ja

Myos monilla muilla alueilla maakuntaliitto tekee
yhteistyotd nuorisovaltuuston kanssa esimerkiksi
pyytdmalla nuorisovaltuustolta lausuntoja sekd edustajia
maakuntaliiton tyoryhmiin ja toimielimiin.

Etela-Savo

Yhteinen osallisuusohjelma




 Helena Saari: Kainuun  Fanni Ali-Melkkil&:

Luettqqu lasten ja nuorten Osallisuusohjelman

o hyvinvointisuunnitelman kehittdminen Vantaan ja

o | heeStCI laadintamallin Keravan
.. e ee kehittdminen hyvinvointialueelle
Hyvinvointialueisiin liittyvia '
opinndytetdéitda on julkaistu
useampia. Lisdksi etenkin « Jaakko Kinnunen: Keski- « Nuorten palvelut
palveluihin liittyvid Pohjanmaan tienhaarassa — kartoitus
tutkimushankkeita on hyvinvointialueen nuorten sote-palvelujen
kdynnissd. nuorisovaltuuston haasteista
perustaminen hyvinvointialueilla (NUPAT,

2022-2023)



https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/781031/Saari Helena.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/786981/Ali-Melkkila_Fanni.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/792937/Kinnunen_Jaakko.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/792937/Kinnunen_Jaakko.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/hankkeet/nupat
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/hankkeet/nupat

Ota yhteytta!

Ella Rouhe Milla Lamminsivu Laura Saartoala
Projektipddllikkd Alueellisen osallisuuden Osallisuuden asiantuntija
050 324 4699 asiantuntija 044 012 4609
ella.rouhe@nuortenakatemia.fi 050 337 2345 laura.saartoala@nuortensuomi.fi

milla.lamminsivu@nuva.fi



