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● Nuoret keskelle hyvää -haastekampanja haastaa laajasti 
keskisuomalaiset organisaatiot tekemään yhä enemmän 
nuorten hyväksi ja tarjoamaan nuorille osallistumisen 
mahdollisuuksia. 

● Mukaan haastetaan erityisesti julkinen hallinto, yritykset ja 
yhdistykset. 

● Kampanjassa tehdään näkyväksi sitä, mihin kaikkeen nuoret 
voivat lähteä mukaan, mitä palveluja he voivat käyttää ja 
miten eri tavoin heitä tuetaan. 

Ja että Keski-Suomessa nuorista välitetään.

Nuoret keskelle hyvää – mistä on kyse?



● Organisaatioiden nykyiset toimet ja tulevaisuuden lupaukset 
nuorten tukemiseksi kootaan sitoumuksiksi, jotka 
allekirjoitetaan.

● Sitoumuksia otetaan vastaan kevääseen 2024 asti, jolloin 
kaikille osallistuneille järjestetään loppuseminaari. 

○ Yhteisiä tapaamisia haasteeseen osallistuneiden kesken 
järjestetään myös tämän vuoden aikana

Nuoret keskelle hyvää – mistä on kyse?



Miksi Nuoret keskelle hyvää?  

Tutkimustulosten mukaan..

1) Ilmastokriisi, koronapandemia ja Ukrainan sota ovat vaikuttaneet voimakkaasti nuorten 
mahdollisuuksiin elää hyvää elämää. 

2) Nuorten mielenterveyspommi tikittää. Eri tutkimusten mukaan noin 20–25 prosenttia nuorista kärsi 
mielenterveyden häiriöstä jo ennen pandemiaa. Oma jaksaminen ja psyykkinen hyvinvointi ovatkin 
nuorten aikuisten yleisin huoli.

3) Nuorten tulevaisuususko säröilee, erityisesti usko maailman tulevaisuuteen. 

4) Nuoret ovat kiinnostuneita yhteiskunnasta, mutta eivät innostu äänestämisestä. Lisäksi nuoret 
kokevat tulleensa sivuutetuiksi viimeaikaisessa yhteiskunnallisessa keskustelussa ja päätöksenteossa. 

5) Nuoret tietävät yllättävän vähän heidän ympärillään tarjolla olevista mahdollisuuksista.

Lähteet: 1. Varmavuori 2021; Valtioneuvosto 2020; Nuorisoalan kattojärjestö Allianssi 2022; Kainulainen 2022; Passoja 2022. 2. Nuorisoalan kattojärjestö Allianssi 2022. 
Eronen ym. 2022. 3. Nuorisoalan kattojärjestö Allianssi 2022; Lasten ja nuorten säätiö & Tietoevry 2022. 5. Nuorisoalan kattojärjestö Allianssi 2022; Meriläinen & Piispa 
2020; Lankinen 2021;  Hakulinen ym. 2020.



• Tilanteen parantaminen vaatii yhteisön voimaa 
ja yhteistä tahtotilaa tukea nuoria.

• Hanke haastaa kaikkia tekemään yhä enemmän 
nuorten hyväksi, jotta jokainen nuori voi hyvin (-
> mm. kyky työntekoon) ja nuorten usko 
tulevaisuuteen ja demokratiaan säilyy.

• Nuorten osallisuuden tukeminen hyödyttää koko 
(Keski-)Suomea ja nuoriin panostaminen on sijoitus 
kaikkien tulevaisuuteen. Näin myös yhteiskunta ja 
työelämä voivat jatkossakin hyvin.

Meillä kaikilla on vastuu nuorista

Nuoret tarvitsevat: 
• inhimillistä kohtaamista 

• mahdollisuuksia päästä mukaan tekemään ja 
osallistumaan sellaisina kuin ovat 

• sopivasti tukea, paljon kannustusta



• Herätellä eri tahot havahtumaan siihen, että kaikkien 
panosta tarvitaan nuorten osallisuuden ja hyvinvoinnin 
edistämiseksi.

• Haastaa eri tahot toimimaan aktiivisesti nuorten hyväksi 
ja ottamaan mahdollisuuksien mukaan nuoret yhä 
enemmän mukaan toimintaan ja/tai päätöksentekoon. 
Kukin voi toimia omalla luontaisella tavallaan.

• Tehdä näkyväksi nuorille suunnattuja toimintoja ja 
palveluja.

• Luoda nuorille myös aivan uusia tapoja tai resursseja 
hyvinvointiin, osallisuuteen, vaikuttamiseen ja 
toimijuuteen.

• Lisätä Keski-Suomen pitovoimaa.

Haastekampanjan tavoitteet 



Mitä tehty?

● Viestintämateriaalit, nettisivut, vinkkejä sitoumuksiksi.

● Kampanjan esittely eri tilaisuuksissa ja verkostoissa.

● Suoraan kontaktoitu: 

● 25 julkishallinnon toimijaa (kaikki 22 Keski-Suomen kuntaa) 7 sitoumusta.

● n. 100 yritystä  9 sitoumusta

● n. 20 järjestöä  9 sitoumusta

● Kymmeniä sitoumuksia työn alla.

● Sitoutuneet ovat jonkin verran lähteneet haastamaan muita mukaan.

● Todella positiivinen vastaanotto, Kuultu nuoria esim. 
kuntien/maakunnan nuvat, opiskelijoita, ym.



Mitä huomioita/terveisiä?

● Sitoumukset:
● Mukana olevat organisaatiot hyvin erilaisia.

● Osa valtakunnallisista toimijoista kokenut maakunnallisuuden haasteeksi.

● Selvästi muodostunut kolme ”pääryhmää”, sitoumukset liittyen:

● Nuorten työllistämiseen

● Nuorten/ nuorisoalan toimijoiden tukemiseen

● Nuorten osallisuuden ja vaikuttamismahdollisuuksien lisäämiseen

● Nuorten suusta kuultua:

● Ammattioppilaitoksen opiskelijoilta terveisiä:

● Maakunnann nuorisovaltuustolta terveisiä:

● Maakunnan kuntien nuorisovaltuustoilta terveisiä:



Mitä seuraavaksi?

● LSAVI:n Nuoret viestinviejät-hanke.

● Haastaminen jatkuu maaliskuulle -24.

● Valtakunnallistaminen?

● Toiminnan juurruttaminen/ NKH-verkoston perustaminen?



Ota yhteyttä ja seuraa 
meitä somessa!

www.nuortensuomi.fi

Facebook, Instagram, Twitter:
@nuortensuomi
#nuoretkeskellehyvaa

Projektikoordinaattori: Ville Peltoniemi, 

www.linkedin.com/in/vpniemi, 

p. 044 0124608, ville.peltoniemi@nuortensuomi.fi 

Viestinnän asiantuntija: Vilma Kärkkäinen, 

p. 044 723 2397, vilma.karkkainen@nuortensuomi.fi


