


Tervetuloa Keski-Suomen 
Nuorisovaltuuston perehdytykseen!



Keski-Suomen hyvinvointialue 
vastaa keskisuomalaisten 
sosiaali-, terveys-, ja 
pelastustoimenpalveluista. 
Näitä ovat muun muassa 
opiskeluhuolto, hammashoito 
sekä terveyskeskukset.

Lisätietoa: hyvaks.fi/

Nuorisovaltuuston taustalla ja tukena

Keski-Suomen maakunnan 
liitto on maakunnan 
kehittämisorganisaatio, joka 
tukee maakunnan 
elinvoimaisuutta sekä edistää 
viihtyisiä asuinympäristöjä, 
liikenneyhteyksiä ja kulttuuria 
sekä luonnon 
monimuotoisuutta. 

Lisätietoa: keskisuomi.fi/

Nuorten Suomi ry on 
palvelujärjestö, joka edistää 
nuorten toimijuutta ja 
vaikuttamista. Työtä tehdään 
yhdessä nuorten ja eri 
toimijoiden kanssa. 

Lisätietoa: 
www.nuortensuomi.fi/

https://hyvaks.fi/
https://keskisuomi.fi/
https://www.nuortensuomi.fi/


Perjantai 3.10.

Talvikki
klo 16.00  Yhteinen aloitus, nimikerros
klo 16.30   Hyvinvointialueen ajankohtaiset
klo 16.45   Keski-Suomen strategia 
klo 17.30   Tullaan tutuiksi
klo 17.00   Vaikuta strategiaan

B-aula
klo 18.00  Ruokailu, huonejaot ja majoittuminen
klo 19.30  Yhteisohjelmaa 
klo 21.00   Iltapala ja iltaohjelma
klo 22.00  Rauhoittuminen

Lauantai 4.10.

klo 8.00   Aamiainen hotellilla

Matara-sali
klo 9.30   Ohjelmaa, yhteistä työskentelyä
- Toimintasääntö ja –ohje
- Ydinryhmä ja edustuspaikat
- Toimintasuunnitelma 2025-2026

klo 12.00  Tauko ja ruokaisa välipala
klo 12.30  Ohjelmaa, työskentely jatkuu
klo 13.30  Kokoukseen valmistautuminen alkaa
klo 14.00  Keski-Suomen Nuorisovaltuuston kokous
klo 16.00  Kotimatkalle

Ohjelma



Tullaan tutuiksi!



Mitä haluat tietää muista 
Nuorisovaltuutetuista? 

Kirjoittakaa ensin itsekseen 
ylös kysymys tai pari.

Kysykää toisiltanne. 

Sopikaa 1-3 yhteistä kysymystä. 

Tehtävänä on pe ja la aikana 
saada vastaukset koko nuva- 
porukalta. ☺

Tullaan tutuiksi

Mitä haluatte tietää 
Jarnasta, Ennistä ja 
Caritasta? 

Pohtikaa ryhmänä 
jokaiselle oma tai yhteiset  
kysymykset. 

Käykää haastattelemassa.

Mistä kaikkialta me 
ollaankaan? 

Käykääs testaamassa, että 
löydättekö oman kunnan 
Keski-Suomen kartalta? 

Otetaan pieni leikkimielinen 
testi myöhemmin ☺ 



RUOKATAUKO + 
MAJOITTUMINEN

Takaisin klo 19.30



Turvallisuutta!-työpaja



Mitä jäi mieleen eiliseltä?



Keski-Suomen Nuorisovaltuusto



• Nuorisovaltuusto on Keski-Suomen hyvinvointialueen ja 
Keski-Suomen liiton yhteinen nuorten vaikuttajaryhmä, 
jonka toimintaa Nuorten Suomi ry tukee. 

• Nuorisovaltuuston tehtävänä on vaikuttaa maakunnan 
alueella tehtävään päätöksentekoon sekä tuoda nuorten 
mielipiteitä esiin. 

• Maakunnallinen nuorten vaikuttajaryhmän toiminta 
käynnistyi vuonna 2011 yhteistyössä Keski-Suomen liiton 
kanssa. Ryhmän jäsenet ovat osallistuneet useisiin 
kehittämishankkeisiin vuosien varrella.

www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/ 

Keski-Suomen Nuorisovaltuusto

http://www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/
http://www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/
http://www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/


Toimintasääntö
Toimintaohje



• Käydään läpi Toimintaohje, joka sisältää Toimintasäännön

• Jokaiselle oma, johon voi tehdä merkintöjä

• Nuvan jäsen, joka oli mukana myös edellisellä kaudella kertoo jokaisesta 
kohdasta käytänteitä, huomioita yms

• Nuvan jäsen, joka on uutena mukana, voi kysyä ja kertoa huomioita yms

• Keskustelkaa yhdessä, olisiko jotain mitä pitäisi muuttaa tai mistä haluatte 
lisätietoa -> kirjatkaa ylös

• Etsikää sopivan rauhallinen paikka, aikaa 20 min

Toimintaohjeen läpikäynti



Kysymyksiä ja huomioita 
Toimintaohjeesta?



TAUKO 10 min



Vastataan kyselyihin:

1. Nuorten näköistä turvallisuutta

2. Nuorten ääni kulttuurin kehittämisessä





Edustustehtävät



Keski-Suomen nuorisovaltuustolle valitaan järjestäytymiskokouksessa:

Puheenjohtaja

Varapuheenjohtaja

Viestinnästä vastaava(t) - jos halukkaita

Lisäksi nimetään edustajat:

Asiakastyytyväisyyden kehittäjäryhmä (varsinainen ja 
varajäsen)

Alueellinen opiskeluhuoltoryhmä (kaksi paikkaa perusasteella, 
kaksi paikkaa toiselle asteelle)

Lastensuojelun Keskusliiton neuvottelukunta (yksi edustaja)

Tarvittaessa: Nuorten näköistä turvallisuutta –hankkeen nuorten ohjausryhmä

Edustustehtävät



Keski-Suomen Nuorisovaltuusto
Toimintasuunnitelma

2025-2026



Toimintasuunnitelma 2025-2026

Nuorten äänet esiin Keski-Suomen hyvinvointialueella: 

• Palveluverkko ja -strategia – 8.10. - 

• Talousarvio vuodelle 2026

• Nuorten palveluiden tarve ja kehityksen seuranta 

Nuorten äänet esiin Keski-Suomen maakunnan 
liitossa:

• Keski-Suomen strategia – lausunto 4.10.2025 

Aloitteet, lausunnot, kannanotot



Muu toiminta sekä muiden nuorten kuulemisen 

ja osallistumisen edistäminen

• Keski-Suomen Nuorisofoorumi, päivämäärä?

• Vaikuta!-teemapäivät kouluissa ja 

oppilaitoksissa

• Yhteistyö muiden alueen nuvien kanssa?

Toimintasuunnitelma 2025-2026

Yhteistyö maakunnan liiton kanssa 

• Keski-Suomen liiton henkilöstö

• Maakuntahallitus 1 krt / vuosi

• Keski-Suomen kansanedustajat 1 krt / vuosi

• Maakuntavaltuusto, 2 krt / vuosi

Yhteistyö hyvinvointialueen kanssa 

• Aluehallituksen tapaaminen 1 krt / vuosi



Nuorisovaltuuston kokoukset

Lokakuu – 4.10.2026 klo 14

Lokakuu –  ke 29.10. klo 15 

Tammi/Helmikuu – etä

Huhti/Toukokuu – Nuorisofoorumin yhteydessä

Elo/Syyskuu - etä

Toimintasuunnitelma 2025-2026

Edustuspaikat

Asiakastyytyväisyyden kehittäjäryhmä - 

Alueellinen opiskeluhuoltoryhmä -

Lastensuojelun Keskusliiton neuvottelukunta -

Nuorten näköistä turvallisuutta –hanke – 

loka/marraskuussa etä+live 



TAUKO



Palaute ja fiilikset



Keski-Suomen Nuorisovaltuuston 
järjestäytymiskokous



Ota yhteyttä carita.hannivirta@nuortensuomi.fi

p. 0440 124 606

nuortensuomi.fi

@nuortensuomi.fi
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